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Fischer mit 6:7, 7:6, 7:10. Vol-
ker Hinrichs verlor im Einzel 
mit 2:6, 3:6 und im Doppel 
mit Rene Früchtenicht mit 
0:6, 1:6. Gepunktet haben  
Früchtenicht (3:6, 6:4, 10:8) 
und  Fischer (7:5, 4:6, 10:6). 

Regionsliga Damen 30

Ein 3:3-Unentschieden hät-
te dem TC Esens zur Meister-
schaft gereicht. Da der Gegner 
TC BW Papenburg II in Bestbe-
setzung (alle vier Spielerinnen 
gehörten höheren Leistungs-
klassen an) antrat, entwickelte 
sich eine spannende Ausei-
nandersetzung mit einem ne-
gativen Ausgang für die Gast-
geberinnen: Spielentschei-
dend waren die bitteren Drei-
Satz-Niederlagen von TCE-
Spitzenspielerin Silke Ban-
gert. Sie unterlag im Einzel 
mit 6:2, 3:6, 5:10 und im Dop-
pel mit Annais Sprehe mit 6:4, 
5:7, 8:10. Sprehe (6:3, 6:3) und 
Maren Sassen (6:1, 6:4) hatten 
für den TCE in den Einzeln 
zum 2:2 ausgeglichen, nach-
dem Lena Kälker mit 4:6, 3:6 
verloren hatte. Das zweite 
Doppel mit Eilts/Sassen ging 
4:6, 1:6 verloren und damit 
die Partie mit 2:4. 

nötigten im letzten Saison-
spiel gegen den bisherigen Ta-
bellenführer TV GVO Olden-
burg II einen Sieg, um die 
Staffelmeisterschaft und den 
Bezirksklassenaufstieg zu si-
chern. Beim letztlich verdien-
ten 4:2-Erfolg der Gastgeber 
profitierten diese davon, dass 
die Huntestädter mit zweifa-
chem Ersatz antreten muss-
ten. Dadurch gelangen den 
Bärenstädtern drei Einzelsie-
ge: Lennard Ellinghaus siegte 
mit 6:2, 6:2, Kai Hieronimus 
mit 6:2, 6:0 und Jörn Böhmer 
mit 2:6, 6:1, 6:3. Damir Nuß-
baum unterlag mit 0:6, 3:6. 
Im Doppel hatten die Esenser 
Ellinghaus/Böhmer mit 6:3, 
6:3 die Nase vorn, während 
Hieronimus/Fuchs mit 4:6, 
3:6 unterlagen.

Regionsklasse Herren 40

 Beim aktuellen Tabellen-
führer Rasteder TC boten die 
Spieler des TC Esens trotz der 
2:4-Niederlage eine starke 
Leistung. Die zwei entschei-
denden Niederlagen kassier-
ten sie jeweils im dritten Satz: 
Jann Dege unterlag mit 1:6, 
6:4, 8:10 im Einzel und im 
Doppel zusammen mit Rene 

um den bislang verlustpunkt-
freien Tabellenführer TC Ede-
wecht zu schlagen. Der Sieg 
der TG ist auch deshalb hoch 
einzuschätzen, weil er gegen 
fünf GW-Spieler errungen 
wurde, die alle höheren Leis-
tungsklassen (LK) angehören. 
Sebastian Fengler (LK 15) setz-
te sich gegen Martin Nonnen-
kamp (LK 11) mit 6:0, 6:4 
durch. Volkmar Eichhorn (LK 
19) ließ Thomas Kamp (LK 13) 
beim 6:2, 6:2-Erfolg keine 
Chance. Volker Schoon (LK 16) 
unterlag in drei Sätzen gegen 
Bastian Hogg (LK 12) mit 6:4, 
3:6, 4:6. Christian Taddigs (LK 
21) lieferte sich mit Sven Ber-
ger (LK 14) ein packendes 
Match. 6:7, 7:6 lauteten die Er-
gebnisse der ersten beiden 
Sätze. Beim Stand von 1:1 im 
dritten Durchgang verletzte 
sich Taddigs. Er musste sein 
Einzel an den Gegner abge-
ben. Im Doppel sprang Andre 
Dekker ein. An der Seite von 
Volker Schoon gelang ein 6:2, 
3:6, 6:3-Erfolg. Auch Fengler/
Eichhorn feierten einen Drei-
Satz-Sieg mit 1:6, 7:5, 6:1. 

Regionsliga Herren 30

Die Spieler des TC Esens be-

Wittmund/sv – Während die 
Tennisspielerinnen der Al-
tersklasse 30 des TC Esens 
durch die 2:4-Heimniederlage 
gegen den TC BW Papenburg 
II den Kampf um den Staffel-
sieg verloren haben, sicherten 
sich die Herren 30 des TC 
durch einen 4:2-Erfolg über 
den TV GVO Oldenburg II die 
Meisterschaft und den Auf-
stieg in die Bezirksklasse. Die 
Herren 30 der TG Wiesmoor 
wahrten durch den 4:2-Erfolg 
über den TC GW Leer ihre 
Meisterschaftschance in der 
Bezirksliga. Allerdings benöti-
gen sie die Schützenhilfe 
durch die Leeraner, die im 
letzten Saisonspiel beim Ta-
bellenführer TC Edewecht an-
treten. 

Bezirksliga Herren 30

Nach dem umkämpften 
4:2-Heimsieg der TG Wies-
moor gegen den Tabellen-
nachbarn TC GW Leer keimte 
die Hoffnung auf den Staffel-
sieg bei den TG-Spielern wie-
der auf. Die Leeraner boten 
über weite Strecken der Partie 
eine starke Leistung, die im 
Ammerland am Sonntag, 19. 
September, reichen könnte, 

Damir Nußbaum vom TC Esens verlor zwar sein Einzel, freute 
sich aber über den Titel seines Teams. BILD: Christoph Sahler

Tennis  Damen 30 des TCE verpassen Titel nach 2:4-Niederlage gegen  TC BW Papenburg II – Wiesmoor schlägt Leer
TC Esens feiert  Staffelmeisterschaft in Regionsliga der Herren 30

Von Jochen Schrievers

Esens – Die Bezirksliga-Fuß-
baller des TuS Esens haben 
den Sprung an die Tabellen-
spitze verpasst. Im gestrigen 
Heimspiel gegen den SV Hage 
unterlag die Mannschaft von 
Trainer Ralf Backhaus mit 0:1.

Das Tor des Tages fiel be-
reits in der dritten Minute. 
Einen Schuss von der linken 
Seite ließ TuS-Torwart Jannes 
Havemann nur abprallen. 
SVH-Torjäger Stefan Hollwege 
bedankte sich und staubte zur 
frühen Führung ab.

In der Folgezeit blieb das 
Geschehen auf dem Feld das 
schuldig, was sich die Zu-
schauer vom Spitzenspiel ver-
sprochen hatten. Im Spiel 
nach vorne lief bei beiden 
Mannschaften nur wenig zu-
sammen. Finn Rosenboom 
vergab für die Gastgeber in 
der elften Minute aus zentra-
ler Position. Nach knapp einer 
halben Stunde hätte der Aus-
gleich fallen müssen, doch 
das Leder drehte sich unter 
SVH-Keeper Kai Barkhoff auf 
der Linie wieder raus. Von den 
Gästen kam offensiv sehr we-
nig. Erst in der 36. Minute 
ging ein Schuss zumindest 
halbwegs gefährlich in Rich-
tung TuS-Gehäuse. 

Auch nach dem Seiten-
wechsel blieben die Hager 
spielerisch limitiert. Doch die 
Esenser schafften es nicht, 
ihre Überlegenheit in Tore 
umzumünzen. Entweder ver-
hinderte die Latte den ver-
dienten Ausgleich, oder Kai 
Barkhoff war zur Stelle. 

Aufregung gab es noch ein-
mal kurz vor dem Ende, als 
ein SVH-Spieler im Strafraum 
zu Fall kam. Zunächst lief das 
Spiel weiter, ehe der Assistent 
an der Seitenlinie die Fahne 
hob und der Schiedsrichter 

Fußball  Esens unterliegt Hage mit 0:1 – Jannes Havemann hält in der Schlussphase einen Foulelfmeter

TuS geht mit Chancen zu fahrlässig um

doch noch auf Strafstoß ent-
schied. Aber Jannes Have-
mann war hellwach und ent-
schärfte den Elfmeter. Letzt-
lich blieb es beim recht glück-
lichen 1:0 für den SVH, der zu-
mindest bis Sonntag das Klas-

sement anführt. „Wenn du 
kein Tor schießt, ist das eben 
so“, sagte der sichtlich bedien-
te TuS-Trainer Ralf Backhaus.

 Er ärgerte sich nicht nur 
über die Niederlage, sondern 
auch über die abermals unzu-

reichende Chancenverwer-
tung seiner Mannschaft. 

Der TuS hat nun etwas Zeit, 
die Niederlage und die eige-
nen Schwächen aufzuarbei-
ten. Der nächste Einsatz in 
der Liga steht erst am 11. Sep-

tember auf dem Plan. Dann 
sind die Esenser zu Gast beim 
SV Wallinghausen.   Bereits am 
kommenden Mittwoch geht 
es in der dritten Runde des 
Bezirkspokals zum TuS Wee-
ne.

Der Tus Esens (Finn Rosenboom in Blau) schaffte es nicht, seine spielerische Überlegenheit in Tore umzumünzen. Die Folge 
war eine ärgerliche 0:1-Niederlage. BILD: Jochen Schrievers

Pfalzdorf/jos – Die ostfriesi-
schen Boßler ermitteln am 
Sonntag ihre Teilnehmer an 
der Europameisterschaftsquali-
fikation mit der Eisenkugel. Auf 
der Strecke von Pfalzdorf in 
Richtung Spekendorf steht ab 9 
Uhr die zweite Runde auf dem 
Programm. 

Los geht es mit den Män-
nern I. Am vergangenen Sonn-
tag erarbeiteten sich Tagessie-
ger Christian Schoolmann 
(Südarle) und Christian Hin-
richs (Willmsfeld) einen deutli-
chen Vorsprung und somit 
sehr gute Chancen auf einen 
Platz in der Auswahlrunde des 
FKV. 

Um 9.42 Uhr werden die ers-
ten Frauen auf die Strecke ge-
schickt. Hier liegen nach dem 
ersten Werfen Christina Gerdes 
(Reepsholt), Monja Tjaden (Ste-
desdorf) und Ann-Christin Pe-
ters (Ardorf) vorne.

In der männlichen Jugend 
gab es am vergangenen Sonn-
tag deutliche Abstände an der 
Spitze. Hauke Roolfs (Südarle)   
siegte mit 1855 Metern vor Felix 
Gurris (Wiesederfehn/1706 Me-
ter) und Luis Biermann (West-
eraccum/1513 Meter).

Zum Abschluss des Aus-
wahlwerfens sind die Starterin-
nen der weiblichen Jugend ge-
fordert. Hier setzte sich in der 
ersten Runde Neele Habben 
(Norden/1552 Meter) vor Mile-
na Bohlen (Tannenhausen/1445 
Meter) und Fieke Müller 
(Reepsholt/1338 Meter) durch.

Die besten acht Männer, 
sechs Frauen, sieben Jugend-
werferinnen und neun Nach-
wuchswerfer treffen ab Sonn-
tag, 12. September, in sechs 
Durchgängen auf die besten 
Friesensportler aus Oldenburg 
und die bereits gesetzten Wer-
fer aus der ursprünglichen EM-
Qualifikation. 

Vergleich
mit der 
Eisenkugel
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Triathlon  Ostfriesen überzeugen trotz Problemen  bei Ironman in Hamburg 
von ihnen aus Ostfriesland, 
wechselten nach und nach alle 
Athleten auf die Laufstrecke. 
Diese führte über vier Runden 
je 10,5 km durch das Herz von 
Hamburg und entlang der Als-
ter.

Reinke Eiben schlug hier 
gleich ein hohes Tempo an. Ki-
lometer für Kilometer spulte er 
mit einem Tempo von knapp 
über vier Minuten ab. Nach 
2:58 Stunden hatte er den Ma-
rathon bewältigt. Eine Zeit die 
auch ohne die Vorbelastung bei 
vielen Marathons zu einem 
Platz auf dem Treppchen 
reicht. Trotz dieser Ausnahme-
leistung erfüllte  sich der Traum 
von einem Startplatz auf 
Hawaii nicht. Wurden in der 
Vergangenheit  bis zu 100 Start-
plätze je Rennen vergeben, sind 
es jetzt  nur noch 26 Plätze pro 
Ironman. 

nicht einmal fünf  Minuten war 
er aus dem Wasser raus und 
saß auf seinem Rad.  Aber seine 
Pechsträhne mit dem Rad aus 
den vergangenen Wettkämp-
fen riss  nicht ab. Bereits auf der 
ersten Runde fuhr er ungünstig 
über Bahnschienen  riss den 
Mantel des Vorderrades auf 
und er musste das Rennen vor-
zeitig beenden.

Aber nicht nur  de Vries hat-
te Pech auf dem Rad. Mit Enrico 
Zieker, Reinke Eiben und 
Achim Groenhagen hatten 
gleich drei weitere Ostfriesen 
einen Platten auf der Radstre-
cke. Aber das Trio hatte Glück 
im Unglück und nur der 
Schlauch des Rades hatte ein 
Loch. Hierfür sind die Athleten 
mit Ersatzmaterial ausgerüstet 
und können den Defekt schnell 
beheben.   Unter dem Jubel der 
zahlreichen Zuschauer, viele 

Hamburg/Ostfriesland/AH – 
Pleiten, Pech und Bestzeiten, 
das beschreibt das letzte Au-
gust-Wochenende der ostfriesi-
schen Triathleten  wohl recht 
treffend.  Begonnen hat das 
Abenteuer Ironman Hamburg 
bereits im Sommer 2019. Dort 
öffnete die Anmeldung für den 
Wettkampf. Hier hieß es gleich 
schnell zu sein, da Veranstal-
tungen dieser Art sehr schnell 
ausverkauft sind. Dann drehte 
sich die Welt nicht mehr so wie 
vorher. Die Pandemie stellt al-
les auf den Kopf und der Iron-
man Hamburg wurde vom Juni 
2020 auf den Herbst und über 
den Juni 2021 schließlich in den 
August verschoben.

 Zehn  ostfrische Triathleten 
ließen sich davon nicht beein-
drucken und machten sich nun 
auf den Weg in die Hansestadt. 
Beim Start und den Sprung in 

die Alster störte keinen, dass 
das Wasser nur 17 Grad warm 
war. Aller waren froh, dass es 
endlich los ging.  Alle fünf  Se-
kunden durften zwei Athleten 
ins Rennen gehen. Bis alle 1300 
Teilnehmer gestartet waren, 
verging gut  eine Stunde.  
Schnellster ostfriesischer 
Schwimmer war erwartungsge-
mäß Reinke Eiben. Nach nur 52 
Minuten hatte er die 3800 Me-
ter lange Schwimmstrecke be-
wältigt. Damit war er der dritt-
schnellste Schwimmer des Ta-
ges. Nur ein weiblicher Profi 
und der ehemalige Leistungs-
schwimmer Andreas Kraus wa-
ren schneller. 14 Minuten spä-
ter kamen dann Achim Groen-
hagen und Herbert de Vries 
zeitgleich aus der Alster. 

 Herbert de Vries meisterte 
die längste Wechselzone der 
Welt am schnellsten. Nach 

Starke Leistung reicht nicht für Hawaii

Reinke Eiben lief den ab-
schließenden Marathon unter 
drei Stunden. BILD: Privat

Von Jochen Schrievers

Pfalzdorf – Am kommenden 
Sonntag starten die besten 
Eisenkugelwerfer in die Quali-
fikation zur Europameister-
schaft im nächsten Jahr. 
Neben den Boßlern, die sich 
bereits vor der Corona-Pause 
über die Championstour qua-
lifiziert hatten, gibt es für Frie-
sensportler  aus beiden Lan-
desverbänden weitere Start-
plätze. Die Ostfriesen haben 
diese Plätze in zwei Auswahl-
werfen auf der Strecke von 
Pfalzdorf in Richtung Speken-
dorf ermittelt. 

Beim zweiten Werfen am 
vergangenen   Sonntag ist das 
Klassement noch einmal kräf-
tig durcheinander gewirbelt 
worden. Bei den Männern er-
wischte Eike Carls (Dietrichs-
feld) einen starken Tag und 
schob sich von Platz sieben 
noch bis an die Spitze vor. Den  
Bestplatzierten der ersten 
Runde Christian Schoolmann 
(Südarle) und Christian Hin-
richs (Willmsfeld) reichten 
durchschnittliche Leistungen 
zum Weiterkommen. Benja-
min Buss (Spekendorf) stei-
gerte sich im Vergleich zur 
Vorwoche deutlich und ver-
besserte sich auf Rang fünf. 
Die größte Weite erzielte Tobi-
as Djuren (Norden). Mit 2008 
Metern knackte er als einziger 
die 2000-Meter-Marke und 
schob sich auf Platz drei vor.

in Runde zwei zum dritten Ge-
samtrang. Mit Bianca Buhr 
(Müggenkrug)  und Gina Marie 
Fleßner (Eversmeer) schafften 
zwei weitere Boßlerinnen aus 
dem Harlingerland den 
Sprung in die Championstour. 
Nicht so gut lief es für Ann-
Christin Peters (Ardorf), die 
noch aus den Qualifikations-
rängen rausgefallen ist.

Im Feld der männlichen Ju-
gend nutzten Felix Gurris 
(Wiesederfehn) und Hauke 
Roolfs (Südarle) ihren Vor-
sprung aus der ersten Runde, 
um sich sicher zu qualifizie-
ren. Den größten Sprung nach  
oben machte Tammo Gerdes 
(Willmsfeld). Er verbesserte 
sich von Rang elf auf Platz 
zwei. Mit Malte Raveling und 
Jonas Emken sicherten sich 
gleich zwei Werfer aus Diet-
richsfeld das Tour-Ticket. Mit 
Hilko Krey (Eversmeer) und 
Nils Andreesen (Ardorf) sind 
zwei weitere Boßler aus dem 
Harlingerland vertreten. 

Fieke Müller aus Reepsholt 
gab am Sonntag in der weibli-
chen Jugend klar den Ton an. 
180 Meter nahm sie der Tages-
zweiten ab und sicherte sich 
so den ersten Gesamtplatz. 
Über einen Startplatz in der 
Championstour dürfen sich 
auch Hanna Eilts (Uttel) und 
Alea Emken (Mamburg) freu-
en. 
P@ Mehr Infos unter 
www.lkv-ostfriesland.de

Friesensport  Zweites Auswahlwerfen in Pfalzdorf – Große Verschiebungen im Klassement

Kader für  EM-Qualifikation steht fest

Bei den Frauen bestätigte 
Monja Tjades (Spekendorf) 
ihre gute Leistung aus dem 
ersten Vergleich und sicherte 

sich den ersten Platz. Nach 
einem mittelmäßigen Werfen 
zum Auftakt drehte Amke Gei-
ken (Victorbur) auf und schob 

sich bis auf Platz zwei vor. 
Christina Gerdes (Reepsholt) 
reichte nach dem Tagessieg in 
Runde eins ein solider Auftritt 

 Eike Carls (Dietrichsfeld) drehte im zweiten Durchgang kräftig auf. Er verbesserte sich mit 
einer Weite von 1942 Metern auf den ersten Platz im Gesamtklassement. BILD: Christoph Sahler

Ostfriesland/jos – In der Ost-
frieslandklasse A haben sich 
die Fußballer des TuS Leerhafe  
den ersten Platz in der Tabelle 
gesichert. Aktuell liegt das 
Team von Trainer Andreas 
Friedrichs punktgleich mit der 
SG Egels-Popens, hat jedoch 
das bessere Torverhältnis und 
noch ein Spiel weniger absol-
viert. Der SV Hinrichsfehn hat 
sich durch den zweiten Sai-
sonsieg auf Rang drei vorge-
schoben. Dunum rutschte 
nach einer knappen Niederla-
ge etwas ab.

BSC Burhafe - TuS Leerha-
fe 1:2 (0:0): Der TuS Leerhafe 
ist  als einziges Team der Staf-
fel noch ohne Niederlage. 
Beim BSC Burhafe brachte Ma-
rek Bartsch die Gäste in der 57. 
Minute in Führung. Nur zwei 
Minuten später glich Stefan 
Siebolds jedoch per Elfmeter 
aus. Aber der Einsatz der Leer-
hafer zahlte sich aus, als Frank 
Tjardes 20 Minuten vor dem 
Ende zur erneuten Führung 
traf. Sein Tor besiegelte zeit-
gleich den Endstand und die 
Leerhafer Tabellenführung.

SV Hinrichsfehn - TSV Hol-
trop 3:0 (2:0): Der SV Hin-
richsfehn bleibt am Spitzen-
duo der Liga dran. Auf eigener 
Anlage war es Jan Oltmanns 
der mit seinen Treffern in der 
19. und 29. Minute den Grund-
stein zum Erfolg der Fehntjer 
legte. Die Entscheidung fiel je-
doch erst eine Viertelstunde 
vor Schluss, als Björn Bley mit 
seinem Tor zum 3:0 auch die 
letzten Zweifel am Heimsieg 
des SVH ausräumte. Die Hol-
troper sind nach der Niederla-
ge Tabellenletzter.

SV Eintracht Plaggenburg - 
SC Dunum    5:4 (2:2): In den 
ersten Minuten lief für den 
SCD noch alles nach Plan. 
Frank Janssen und Torben 
Freudenberg sorgten für eine 
frühe 2:0-Führung (10.). Doch 
Plaggenburg glich mit einem 
Doppelschlag nach 25 Minu-
ten aus. Auch im zweiten 
Durchgang netzten zunächst 
nur die Gastgeber ein. Robin 
van Essen (66.) und Mirco Ger-
jets (90.) verkürzten zwar 
noch auf 4:5, doch zum Punkt-
gewinn reichte es nicht mehr.

Fußball  2:1-Sieg beim BSC Burhafe sichert Rang eins in der Ostfrieslandklasse A
Leerhafe setzt sich an der Spitze fest

Ergebnisse
Auswahlwerfen Eisenkugel in Pfalzdorf
Männer
1. Eike Carls, Dietrichsfeld  3667 Meter
2. Christian Schoolmann, Südarle  3629
3. Tobias Djuren, Norden  3608
4. Christian Hinrichs, Willmsfeld  3592
5. Benjamin Buss, Spekendorf  3509
6. Steffen Christians, Upschört  3503
7. Michael Mülder, Sch. Leegmoor  3373
8. Jannik Goosmann, Klein Remels  3297
Frauen
1. Monja Tjades, Spekendorf  3099
2. Amke Geiken, Victorbur  2891
3. Christina Gerdes, Reepsholt  2890
4. Bianca Buhr, Müggenkrug  2816
5. Inka Feldmann, Rechtsupweg  2759
6. Gina-Marie Flessner, Eversmeer  2738
männliche Jugend
1. Felix Gurris, Wiesederfehn  3214
2. Tammo Gerdes, Willmsfeld  3136
3. Hauke Roolfs, Südarle  3096
4. Malte Raveling, Dietrichsfeld  3089
5. Hauke Gerken, Rahe  3068
6. Jonas Emken, Dietrichsfeld  3032
7. Hilko Krey, Eversmeer  2989
8. Gerke Gerken, Rahe  2989
9. Nils Andreesen, Ardorf  2984
weibliche Jugend
1. Fieke Müller, Reepsholt  2930
2. Milena Bohlen, Tannenhausen  2857
3. Neele Habben, Norden  2855
4. Levke Frerichs, Münkeboe  2647
5. Fentje Rabenstein, Ostermoordorf  2616
6. Hanna Eilts, Uttel  2593
7. Alea Emken, Mamburg  2535

Westerholt/jos – Die Fußbal-
ler des TuS Holtriem bestrei-
ten schon heute ihr nächstes 
Punktspiel in der Ostfriesland-
liga. um 19.30 Uhr ist der SV 
Amisia Stern Wolthusen zu 
Gast auf dem Kunstrasenplatz 
in Westerholt. Bisher lief es für 
beide Mannschaften nicht 
nach Plan. Die Holtriemer ste-
hen nach drei Partien ohne 
Punktgewinn am Tabellenen-
de. Wolthusen hat bislang 
zwei Spiele absolviert und 
einen Punkt geholt. Damit 
rangiert der SV Amisia auf 
dem vorletzten Platz. 

Holtriem 
Gastgeber im
Kellerduell

SV Wittmund
lädt Mitglieder ein
Wittmund/jos – Der SV Witt-
mund richtet am Donnerstag, 
16. September ab 20 Uhr seine  
Mitgliederversammlung aus. 
Im Vereinsheim auf der Sport-
anlage in Isums stehen unter 
anderem Wahlen des komplet-
ten Vorstands auf der Tages-
ordnung. Anträge können 
noch bis zum 14. September 
schriftlich beim ersten oder 
zweiten Vorsitzenden Einge-
reicht werden.
P @  www.svwittmund.de

Zwei Partien 
im Kreispokal
Ostfriesland/jos – Im Kreis-
pokal des Fußball-Kreises Ost-
friesland stehen heute zwei 
Begegnungen mit Beteiligung 
von Teams aus dem Harlinger-
land statt. Im Kreispokal 1 
empfängt der BSC Burhafe um 
19.30 Uhr den TuS Esens II. In 
der Ostfrieslandliga kamen 
die Esenser am Wochenende 
nicht über ein 2:2 gegen Wolt-
husen hinaus. Burhafe unter-
lag dem Tus Leerhafe mit 1:2. 
Im Kreispokal 3 empfängt der 
SV Fulkum den SC Dunum II. 
Anpfiff auf der Anlage in Ful-
kum ist um 19.30 Uhr.  
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balbutte
Hervorheben
Über einen Startplatz in der
Championstour dürfen sich
auch Hanna Eilts (Uttel) 

balbutte
Hervorheben
freuen.
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Triathlon  Ostfriesen überzeugen trotz Problemen  bei Ironman in Hamburg 
von ihnen aus Ostfriesland, 
wechselten nach und nach alle 
Athleten auf die Laufstrecke. 
Diese führte über vier Runden 
je 10,5 km durch das Herz von 
Hamburg und entlang der Als-
ter.

Reinke Eiben schlug hier 
gleich ein hohes Tempo an. Ki-
lometer für Kilometer spulte er 
mit einem Tempo von knapp 
über vier Minuten ab. Nach 
2:58 Stunden hatte er den Ma-
rathon bewältigt. Eine Zeit die 
auch ohne die Vorbelastung bei 
vielen Marathons zu einem 
Platz auf dem Treppchen 
reicht. Trotz dieser Ausnahme-
leistung erfüllte  sich der Traum 
von einem Startplatz auf 
Hawaii nicht. Wurden in der 
Vergangenheit  bis zu 100 Start-
plätze je Rennen vergeben, sind 
es jetzt  nur noch 26 Plätze pro 
Ironman. 

nicht einmal fünf  Minuten war 
er aus dem Wasser raus und 
saß auf seinem Rad.  Aber seine 
Pechsträhne mit dem Rad aus 
den vergangenen Wettkämp-
fen riss  nicht ab. Bereits auf der 
ersten Runde fuhr er ungünstig 
über Bahnschienen  riss den 
Mantel des Vorderrades auf 
und er musste das Rennen vor-
zeitig beenden.

Aber nicht nur  de Vries hat-
te Pech auf dem Rad. Mit Enrico 
Zieker, Reinke Eiben und 
Achim Groenhagen hatten 
gleich drei weitere Ostfriesen 
einen Platten auf der Radstre-
cke. Aber das Trio hatte Glück 
im Unglück und nur der 
Schlauch des Rades hatte ein 
Loch. Hierfür sind die Athleten 
mit Ersatzmaterial ausgerüstet 
und können den Defekt schnell 
beheben.   Unter dem Jubel der 
zahlreichen Zuschauer, viele 

Hamburg/Ostfriesland/AH – 
Pleiten, Pech und Bestzeiten, 
das beschreibt das letzte Au-
gust-Wochenende der ostfriesi-
schen Triathleten  wohl recht 
treffend.  Begonnen hat das 
Abenteuer Ironman Hamburg 
bereits im Sommer 2019. Dort 
öffnete die Anmeldung für den 
Wettkampf. Hier hieß es gleich 
schnell zu sein, da Veranstal-
tungen dieser Art sehr schnell 
ausverkauft sind. Dann drehte 
sich die Welt nicht mehr so wie 
vorher. Die Pandemie stellt al-
les auf den Kopf und der Iron-
man Hamburg wurde vom Juni 
2020 auf den Herbst und über 
den Juni 2021 schließlich in den 
August verschoben.

 Zehn  ostfrische Triathleten 
ließen sich davon nicht beein-
drucken und machten sich nun 
auf den Weg in die Hansestadt. 
Beim Start und den Sprung in 

die Alster störte keinen, dass 
das Wasser nur 17 Grad warm 
war. Aller waren froh, dass es 
endlich los ging.  Alle fünf  Se-
kunden durften zwei Athleten 
ins Rennen gehen. Bis alle 1300 
Teilnehmer gestartet waren, 
verging gut  eine Stunde.  
Schnellster ostfriesischer 
Schwimmer war erwartungsge-
mäß Reinke Eiben. Nach nur 52 
Minuten hatte er die 3800 Me-
ter lange Schwimmstrecke be-
wältigt. Damit war er der dritt-
schnellste Schwimmer des Ta-
ges. Nur ein weiblicher Profi 
und der ehemalige Leistungs-
schwimmer Andreas Kraus wa-
ren schneller. 14 Minuten spä-
ter kamen dann Achim Groen-
hagen und Herbert de Vries 
zeitgleich aus der Alster. 

 Herbert de Vries meisterte 
die längste Wechselzone der 
Welt am schnellsten. Nach 

Starke Leistung reicht nicht für Hawaii

Reinke Eiben lief den ab-
schließenden Marathon unter 
drei Stunden. BILD: Privat

Von Jochen Schrievers

Pfalzdorf – Am kommenden 
Sonntag starten die besten 
Eisenkugelwerfer in die Quali-
fikation zur Europameister-
schaft im nächsten Jahr. 
Neben den Boßlern, die sich 
bereits vor der Corona-Pause 
über die Championstour qua-
lifiziert hatten, gibt es für Frie-
sensportler  aus beiden Lan-
desverbänden weitere Start-
plätze. Die Ostfriesen haben 
diese Plätze in zwei Auswahl-
werfen auf der Strecke von 
Pfalzdorf in Richtung Speken-
dorf ermittelt. 

Beim zweiten Werfen am 
vergangenen   Sonntag ist das 
Klassement noch einmal kräf-
tig durcheinander gewirbelt 
worden. Bei den Männern er-
wischte Eike Carls (Dietrichs-
feld) einen starken Tag und 
schob sich von Platz sieben 
noch bis an die Spitze vor. Den  
Bestplatzierten der ersten 
Runde Christian Schoolmann 
(Südarle) und Christian Hin-
richs (Willmsfeld) reichten 
durchschnittliche Leistungen 
zum Weiterkommen. Benja-
min Buss (Spekendorf) stei-
gerte sich im Vergleich zur 
Vorwoche deutlich und ver-
besserte sich auf Rang fünf. 
Die größte Weite erzielte Tobi-
as Djuren (Norden). Mit 2008 
Metern knackte er als einziger 
die 2000-Meter-Marke und 
schob sich auf Platz drei vor.

in Runde zwei zum dritten Ge-
samtrang. Mit Bianca Buhr 
(Müggenkrug)  und Gina Marie 
Fleßner (Eversmeer) schafften 
zwei weitere Boßlerinnen aus 
dem Harlingerland den 
Sprung in die Championstour. 
Nicht so gut lief es für Ann-
Christin Peters (Ardorf), die 
noch aus den Qualifikations-
rängen rausgefallen ist.

Im Feld der männlichen Ju-
gend nutzten Felix Gurris 
(Wiesederfehn) und Hauke 
Roolfs (Südarle) ihren Vor-
sprung aus der ersten Runde, 
um sich sicher zu qualifizie-
ren. Den größten Sprung nach  
oben machte Tammo Gerdes 
(Willmsfeld). Er verbesserte 
sich von Rang elf auf Platz 
zwei. Mit Malte Raveling und 
Jonas Emken sicherten sich 
gleich zwei Werfer aus Diet-
richsfeld das Tour-Ticket. Mit 
Hilko Krey (Eversmeer) und 
Nils Andreesen (Ardorf) sind 
zwei weitere Boßler aus dem 
Harlingerland vertreten. 

Fieke Müller aus Reepsholt 
gab am Sonntag in der weibli-
chen Jugend klar den Ton an. 
180 Meter nahm sie der Tages-
zweiten ab und sicherte sich 
so den ersten Gesamtplatz. 
Über einen Startplatz in der 
Championstour dürfen sich 
auch Hanna Eilts (Uttel) und 
Alea Emken (Mamburg) freu-
en. 
P@ Mehr Infos unter 
www.lkv-ostfriesland.de

Friesensport  Zweites Auswahlwerfen in Pfalzdorf – Große Verschiebungen im Klassement

Kader für  EM-Qualifikation steht fest

Bei den Frauen bestätigte 
Monja Tjades (Spekendorf) 
ihre gute Leistung aus dem 
ersten Vergleich und sicherte 

sich den ersten Platz. Nach 
einem mittelmäßigen Werfen 
zum Auftakt drehte Amke Gei-
ken (Victorbur) auf und schob 

sich bis auf Platz zwei vor. 
Christina Gerdes (Reepsholt) 
reichte nach dem Tagessieg in 
Runde eins ein solider Auftritt 

 Eike Carls (Dietrichsfeld) drehte im zweiten Durchgang kräftig auf. Er verbesserte sich mit 
einer Weite von 1942 Metern auf den ersten Platz im Gesamtklassement. BILD: Christoph Sahler

Ostfriesland/jos – In der Ost-
frieslandklasse A haben sich 
die Fußballer des TuS Leerhafe  
den ersten Platz in der Tabelle 
gesichert. Aktuell liegt das 
Team von Trainer Andreas 
Friedrichs punktgleich mit der 
SG Egels-Popens, hat jedoch 
das bessere Torverhältnis und 
noch ein Spiel weniger absol-
viert. Der SV Hinrichsfehn hat 
sich durch den zweiten Sai-
sonsieg auf Rang drei vorge-
schoben. Dunum rutschte 
nach einer knappen Niederla-
ge etwas ab.

BSC Burhafe - TuS Leerha-
fe 1:2 (0:0): Der TuS Leerhafe 
ist  als einziges Team der Staf-
fel noch ohne Niederlage. 
Beim BSC Burhafe brachte Ma-
rek Bartsch die Gäste in der 57. 
Minute in Führung. Nur zwei 
Minuten später glich Stefan 
Siebolds jedoch per Elfmeter 
aus. Aber der Einsatz der Leer-
hafer zahlte sich aus, als Frank 
Tjardes 20 Minuten vor dem 
Ende zur erneuten Führung 
traf. Sein Tor besiegelte zeit-
gleich den Endstand und die 
Leerhafer Tabellenführung.

SV Hinrichsfehn - TSV Hol-
trop 3:0 (2:0): Der SV Hin-
richsfehn bleibt am Spitzen-
duo der Liga dran. Auf eigener 
Anlage war es Jan Oltmanns 
der mit seinen Treffern in der 
19. und 29. Minute den Grund-
stein zum Erfolg der Fehntjer 
legte. Die Entscheidung fiel je-
doch erst eine Viertelstunde 
vor Schluss, als Björn Bley mit 
seinem Tor zum 3:0 auch die 
letzten Zweifel am Heimsieg 
des SVH ausräumte. Die Hol-
troper sind nach der Niederla-
ge Tabellenletzter.

SV Eintracht Plaggenburg - 
SC Dunum    5:4 (2:2): In den 
ersten Minuten lief für den 
SCD noch alles nach Plan. 
Frank Janssen und Torben 
Freudenberg sorgten für eine 
frühe 2:0-Führung (10.). Doch 
Plaggenburg glich mit einem 
Doppelschlag nach 25 Minu-
ten aus. Auch im zweiten 
Durchgang netzten zunächst 
nur die Gastgeber ein. Robin 
van Essen (66.) und Mirco Ger-
jets (90.) verkürzten zwar 
noch auf 4:5, doch zum Punkt-
gewinn reichte es nicht mehr.

Fußball  2:1-Sieg beim BSC Burhafe sichert Rang eins in der Ostfrieslandklasse A
Leerhafe setzt sich an der Spitze fest

Ergebnisse
Auswahlwerfen Eisenkugel in Pfalzdorf
Männer
1. Eike Carls, Dietrichsfeld  3667 Meter
2. Christian Schoolmann, Südarle  3629
3. Tobias Djuren, Norden  3608
4. Christian Hinrichs, Willmsfeld  3592
5. Benjamin Buss, Spekendorf  3509
6. Steffen Christians, Upschört  3503
7. Michael Mülder, Sch. Leegmoor  3373
8. Jannik Goosmann, Klein Remels  3297
Frauen
1. Monja Tjades, Spekendorf  3099
2. Amke Geiken, Victorbur  2891
3. Christina Gerdes, Reepsholt  2890
4. Bianca Buhr, Müggenkrug  2816
5. Inka Feldmann, Rechtsupweg  2759
6. Gina-Marie Flessner, Eversmeer  2738
männliche Jugend
1. Felix Gurris, Wiesederfehn  3214
2. Tammo Gerdes, Willmsfeld  3136
3. Hauke Roolfs, Südarle  3096
4. Malte Raveling, Dietrichsfeld  3089
5. Hauke Gerken, Rahe  3068
6. Jonas Emken, Dietrichsfeld  3032
7. Hilko Krey, Eversmeer  2989
8. Gerke Gerken, Rahe  2989
9. Nils Andreesen, Ardorf  2984
weibliche Jugend
1. Fieke Müller, Reepsholt  2930
2. Milena Bohlen, Tannenhausen  2857
3. Neele Habben, Norden  2855
4. Levke Frerichs, Münkeboe  2647
5. Fentje Rabenstein, Ostermoordorf  2616
6. Hanna Eilts, Uttel  2593
7. Alea Emken, Mamburg  2535

Westerholt/jos – Die Fußbal-
ler des TuS Holtriem bestrei-
ten schon heute ihr nächstes 
Punktspiel in der Ostfriesland-
liga. um 19.30 Uhr ist der SV 
Amisia Stern Wolthusen zu 
Gast auf dem Kunstrasenplatz 
in Westerholt. Bisher lief es für 
beide Mannschaften nicht 
nach Plan. Die Holtriemer ste-
hen nach drei Partien ohne 
Punktgewinn am Tabellenen-
de. Wolthusen hat bislang 
zwei Spiele absolviert und 
einen Punkt geholt. Damit 
rangiert der SV Amisia auf 
dem vorletzten Platz. 

Holtriem 
Gastgeber im
Kellerduell

SV Wittmund
lädt Mitglieder ein
Wittmund/jos – Der SV Witt-
mund richtet am Donnerstag, 
16. September ab 20 Uhr seine  
Mitgliederversammlung aus. 
Im Vereinsheim auf der Sport-
anlage in Isums stehen unter 
anderem Wahlen des komplet-
ten Vorstands auf der Tages-
ordnung. Anträge können 
noch bis zum 14. September 
schriftlich beim ersten oder 
zweiten Vorsitzenden Einge-
reicht werden.
P @  www.svwittmund.de

Zwei Partien 
im Kreispokal
Ostfriesland/jos – Im Kreis-
pokal des Fußball-Kreises Ost-
friesland stehen heute zwei 
Begegnungen mit Beteiligung 
von Teams aus dem Harlinger-
land statt. Im Kreispokal 1 
empfängt der BSC Burhafe um 
19.30 Uhr den TuS Esens II. In 
der Ostfrieslandliga kamen 
die Esenser am Wochenende 
nicht über ein 2:2 gegen Wolt-
husen hinaus. Burhafe unter-
lag dem Tus Leerhafe mit 1:2. 
Im Kreispokal 3 empfängt der 
SV Fulkum den SC Dunum II. 
Anpfiff auf der Anlage in Ful-
kum ist um 19.30 Uhr.  

balbutte
Hervorheben
6. Hanna Eilts, Uttel 2593



