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31.03.2014

Disziplin Platz Vorname Name Meter Gummi Holz
weibl. Jugend F: 1 Fenja Potinius 617

(Rekord: 1047 m) 2 Janna Andreesen 436

(Fenja Eilts) 3 Felicia Lampis 425

4 Marieke Hinrichs 268

weibl. Jugend E: 1 Marina Andreesen 873

(Rekord: 988 m) 2 Hanna Eilts 863

(Sakima Borowiak) 3 Fenja Eilts 724

4 Sandra Friedrichs 669

5 Lara Braun 606

weibl. Jugend D: 1 Sarah Diekmann 925 452 473

(Rekord: 1155 m) 2 Nina Gawenat 840 396 444

(Wiebke Hinrichs) 3 Thabea Toben 754 402 352

4 Nantke Eikermann 549 297 252

weibl. Jugend C: 1 Lea Behrends 1246 580 666

(Rekord: 1341m) 2 Yvonne Busker 1021 469 552

(Antje Thiele) 3 Jana Kreuzinger 984 409 575

4 Anna Schelken 825 408 417

weibl. Jugend B: 1 Svenja Schröder 1126 582 544

(Rekord: 1475 m) 2 Tatjana Borowiak 1017 535 482

(Svenja Janssen)

weibl. Jugend A - Pockholz: 1 Jana Schelken 1087

(Rekord: 1426 m)

(Antje Thiele)

weibl. Jugend A - Gummi: 1 Jana Schelken 1168

(Rekord: 1443 m)

(Antje Thiele)

weibl. Jugend A - Eisen:

(Rekord: 1192m)

(Svenja Janssen)

männl. Jugend F: 1 Finn Kleene 941

(Rekord: 1020 m) 2 Tobias Behrends 526

(Timon Claassen)

männl. Jugend E: 1 Keno Potinius 845

(Rekord: 1091 m) 2 Timon Claassen 813

(Niklas Janssen) 3 Timm Toben 636

4 Leon Onnen 623

5 Lasse Streich 622

männl. Jugend D: 1 Niklas Janssen 1038 525 513

(Rekord: 1218 m) 2 Timo Behrends 666 393 273

(Helge Eilts) 3 Lucas Onnen 508 236 272

männl. Jugend C:

(Rekord: 1501 m)

(Ingo Thiele)

männl. Jugend B: 1 Tore Lübben 1137 511 626

(Rekord: 1741 m)

(Renke Wichmann)

keine Teilnehmer

keine Teilnehmer
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männl. Jugend A - Pockholz: 1 Mirco Guderle 1439

(Rekord: 1590 m) 2 Holger Janssen 1275

(Keno Müller) 3 Daniel Faß 1248

männl. Jugend A - Gummi: 1 Mirco Guderle 1607

(Rekord: 1576 m) 2 Holger Janssen 1385

(Keno Müller) 3 Daniel Faß 1294

männl. Jugend A - Eisen: 1 Kiro Hinrichs 1923

(Rekord: 2026 m) 2 Holger Janssen 1405

(Heiko Fähnders) 3 Mirco Guderle 1344

4 Daniel Faß 1280

5 Tore Lübben 1217

Frauen I-1. - Pockholz: 1 Martina Galts 1522

(Rekord: 1504 m) 2 Heike Janssen 1280 Stechen 676

(Annika Götz) 3 Svenja Janssen 1280 Stechen 669
4 Antje Thiele 1269

5 Anja Janssen 1206

6 Dana Freese 1082

Frauen I-2. - Pockholz: 1 Svenja Faß 1283

(Rekord: 1352 m) 2 Nadine Eiben 1246

(Andrea Friedrichs) 3 Sabine Gent 1238

4 Bianca Diekmann 1211

5 Sophie-Johanna Opfermann 1203

6 Andrea Friedrichs 1178

7 Insa Andreesen 1074

8 Heike Sassen 1049

9 Marion Schröder 1037

10 Marion Schelken 1009

11 Sonja Thiele 939

Frauen I-1. - Gummi: 1 Svenja Janssen 1439

(Rekord: 1543 m) 2 Antje Thiele 1427

(Roswitha Dirks-Rückart) 3 Martina Galts 1360

4 Anja Janssen 1258

5 Heike Janssen 1231

Frauen I-2. - Gummi: 1 Andrea Friedrichs 1342

(Rekord: 1206 m) 2 Bianca Diekmann 1260

(Andrea Friedrichs) 3 Insa Andreesen 1258

4 Sonja Thiele 1252

5 Nadine Eiben 1220

6 Sabine Gent 1182

7 Sophie-Johanna Opfermann 1180

8 Svenja Faß 1158

9 Marion Schröder 1125

10 Marion Schelken 1040

11 Heike Sassen 890
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Frauen I - Eisen: 1 Antje Thiele 1267

(Rekord: 1411 m) 2 Svenja Janssen 1255

(Tanja Gawenat) 3 Anja Janssen 1169

4 Andrea Eilts 1072

5 Martina Galts 1062

6 Vanessa Soring 1044

7 Heike Janssen 1039

8 Svenja Faß 1025

9 Nadine Eiben 835

10 Marion Schröder 832

11 Andrea Friedrichs 781

12 Larissa Seglitz 779

13 Sonja Thiele 727

Frauen II - Pockholz: 1 Jutta Müller 1247

(Rekord: 1415m) 2 Ingrid Thiele 1243

(Roswitha Dirks-Rückart) 3 Roswitha Dirks-Rückart 1173

4 Antke Remmers-Janssen 1100

5 Adele Hosberg 878

Frauen II - Gummi 1 Roswitha Dirks-Rückart 1374

(Rekord: 1337 m) 2 Jutta Müller 1152

(Mathilde Trompeter) 3 Antke Remmers-Janssen 1131

4 Ingrid Thiele 1073

5 Adele Hosberg 942

Frauen III: (Rekord: 1284 m) 1 Mathilde Trompeter 1040 481 559

(Martha Frank)

Frauen IV: (Rekord: 1260 m)

(Johanne Janssen)

Männer I-1. - Pockholz: 1 Rainer Gent 2.002

(Rekord: 1941 m) 2 Ingo Thiele 1.790

(Manfred Schmiga) 3 Frank Schimmack 1.738

4 Arno Thiele 1.708

5 Michael Gawenat 1.681

6 Ralf Andreesen 1.611

7 Heiko Harms 1.575

8 Helge Eilts 1.464

9 Jan-Gerd Schröder 1.462

10 Helge Klattenberg 1.441

11 Enno Gent 1.377

12 Wilko Müller 1.325

Männer I-2. - Pockholz: 1 Siebelt Voß 1.493

(Rekord: 1538 m) 2 Volker Schmerbeck 1.440

(Jan Focken) 3 Michel Gent 1.428

4 Michael Ulfers 1.408

5 Matthias Faß 1.390

6 Stefan Diekmann 1.369

7 Keno Müller 1.355

8 Holger Martens 1.269

9 Wilko Brauer 1.220

keine Teilnehmer
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Männer I-1. - Gummi: 1 Heiko Harms 1.902

(Rekord: 2294 m) 2 Wilko Müller 1.889

(Dominik Brandes) 3 Arno Thiele 1.880

4 Rainer Gent 1.853

5 Ralf Andreesen 1.845

6 Helge Eilts 1.743

7 Jan-Gerd Schröder 1.730

8 Michael Gawenat 1.685

9 Ingo Gerdes 1.615

10 Ingo Thiele 1.574

11 Helge Klattenberg 1.544

12 Enno Gent 1.503

13 Frank Schimmack 1.439

Männer I-2. - Gummi: 1 Siebelt Voß 1.683

(Rekord: 1618 m) 2 Matthias Faß 1.545

(Siebelt Voß) 3 Volker Schmerbeck 1.518

4 Michel Gent 1.489

5 Stefan Diekmann 1.435

6 Michael Ulfers 1.338

7 Wilko Brauer 1.250

8 Holger Martens 1.109

Männer I - Eisen: 1 Rainer Gent 1.701

(Rekord: 2154 m) 2 Enno Gent 1.637

(Dominik Brandes) 3 Wilko Müller 1.621

4 Hauke Antons 1.605

5 Jan-Gerd Schröder 1.547

6 Ingo Thiele 1.513

7 Helge Eilts 1.485

8 Arno Thiele 1.424

9 Michael Ulfers 1.410

10 Siebelt Voß 1.408

11 Helge Klattenberg 1.357

12 Matthias Faß 1.326

13 Ralf Andreesen 1.224

14 Torsten Schröder 1.204

15 Heiko Claassen 1.126

Männer II - Pockholz: 1 Hermann Tannen 1.698

(Rekord: 1741 m) 2 Heiko Müller 1.573

(Thomas Hosberg) 3 Dirk Gronewold 1.562

4 Torsten Schröder 1.500

5 Gerrit Dirksen 1.452

6 Bernd Barkmeyer 1.427

7 Bernd Eden 1.355

8 Helmut Peters 1.308

Männer II - Gummi: 1 Hermann Tannen 1.702

(Rekord: 1938 m) 2 Dirk Gronewold 1.575

(Dirk Gronewold) 3 Helmut Peters 1.540

4 Heiko Müller 1.516

5 Gerrit Dirksen 1.502

6 Torsten Schröder 1.351

7 Bernd Barkmeyer 1.325

8 Bernd Eden 1.262
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Männer III - Pockholz: 1 Thomas Hosberg 1.558

(Rekord: 1691 m) 2 Nanno Dannemann 1.530

(Thomas Hosberg) 3 Teo Faß 1.473

4 Bernhard Albers 1.377

Männer III - Gummi: 1 Thomas Hosberg 1.699

(Rekord: 1638 m) 2 Nanno Dannemann 1.434

(Nanno Dannemann) 3 Teo Faß 1.389

4 Bernhard Albers 1.372

Männer IV: 1 Klaus Gawenat 954 518 436

(Rekord: 1495 m)

(Wilhelm Schönbohm)

Männer V:

(Rekord: 1360 m)

(Jan Mast)

OV-Pokal - Frauen 1 Svenja Janssen 3974

(Rekord: 4098 m) 2 Antje Thiele 3963

(Britta Fimmen) 3 Martina Galts 3944

4 Anja Janssen 3633

5 Heike Janssen 3550

6 Svenja Faß 3466

7 Nadine Eiben 3301

7 Andrea Friedrichs 3301

9 Marion Schröder 2994

10 Sonja Thiele 2918

11 Roswitha Dirks-Rückart 2547

12 Bianca Diekmann 2471

13 Sabine Gent 2420

14 Jutta Müller 2399

15 Sophie-Johanna Opfermann 2383

16 Insa Andreesen 2332

17 Ingrid Thiele 2316

18 Jana Schelken 2255

19 Antke Remmers-Janssen 2231

20 Marion Schelken 2049

21 Heike Sassen 1939

22 Adele Hosberg 1820

keine Teilnehmer
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OV-Pokal - Männer 1 Rainer Gent 5556

(Rekord: 5580 m) 2 Arno Thiele 5012

(Ralf Andreesen) 3 Ingo Thiele 4877

4 Wilko Müller 4835

5 Jan-Gerd Schröder 4739

6 Helge Eilts 4692

7 Ralf Andreesen 4680

8 Siebelt Voß 4584

9 Enno Gent 4517

10 Mirco Guderle 4390

11 Helge Klattenberg 4342

12 Matthias Faß 4261

13 Michael Ulfers 4156

14 Holger Janssen 4065

15 Torsten Schröder 4055

16 Daniel Faß 3822

17 Heiko Harms 3477

18 Hermann Tannen 3400

19 Michael Gawenat 3366

20 Thomas Hosberg 3257

21 Frank Schimmack 3177

22 Dirk Gronewold 3137

23 Heiko Müller 3089

24 Nanno Dannemann 2964

25 Volker Schmerbeck 2958

26 Gerrit Dirksen 2954

27 Michel Gent 2917

28 Teo Faß 2862

29 Helmut Peters 2848

30 Stefan Diekmann 2804

31 Bernd Barkmeyer 2752

32 Bernhard Albers 2749

33 Bernd Eden 2617

34 Wilko Brauer 2470

35 Holger Martens 2378
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